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  Рабочая программа по учебному предмету «Математика» для 1–4 

классов разработана в соответствии с требованиями ФГОС и ФАООП 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся 

этой категории к жизни в современном обществе и овладение доступными 

профессионально-трудовыми навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

- формирование доступных умственно обучающимся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и 

умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-

практических, житейских и профессиональных задач и развитие способности 

их использования при решении соответствующих возрасту задач; 

- коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных 

качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных 

возможностей; 

- формирование положительных качеств личности, в частности 

аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, 

терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, 

доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

Структура курса математики на этапе 1–4 классов в соответствии с 

АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) представлена следующими 

разделами:  

– пропедевтика; 

 – нумерация;  

– единицы измерения и их соотношения; 

 – арифметические действия;  

– арифметические задачи;  

– геометрический материал.  

Курс математики, изучаемый обучающимися с легкой умственной 

отсталостью, имеет концентрическое строение, позволяющее реализовать 

последовательное, постепенное расширение математических знаний и 

умений обучающихся, постоянную повторяемость изученного. 

      В каждом концентре после изучения чисел в указанных пределах 

происходит расширение знаний и умений детей по всем разделам, входящим 

в структуру курса математики. 

Программа строится в соответствии с дидактико-психологическими 

особенностями обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Отличительной особенностью рабочей программы является коррекционная и 

практическая направленность, индивидуализация обучения. 
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